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Ruickblick Weihnachten 2015

Vielen Dank an die beiden Vereine fiir Caritas und Diakonie
Meckesheim und Eschelbronn! Die Nachbarschaftshelfer beider
Vereine sind aktiv in der Betreuung der Géaste in den
Lichtblickgruppen eingebunden und spenden in jedem Jahr
einen hoheren Betrag, um neues Beschaftigungsmaterial bzw.
flr die Kochgruppe neue Kiichenutensilien anzuschaffen. Diese

Petra Happes bei der
Seniorenspiele fur den Scheckilbergabe in Eschelbronn
Lichtblick

Mitarbeiterfeier

Im Rahmen der Mitarbeiter-Weihnachtsfeier, die in diesem Jahr
erstmals in den neuen Raumen in der Friedrichstrale 2 stattfand,
dankte Pflegedienstleiterin Christa Frohlich

Teamleiterin Amke Bruch fiir 10 Jahre Dienst in der Sozialstation
Elsenztal mit einem Blumenstraul3.

Materialien erleichtern uns die Arbeit und wiirden uns ohne die
finanzielle Unterstltzung durch die Nachbarschaftshelfer nicht
zur Verfligung stehen. Das gemeinsame Weihnachtsfest aller
Gruppen im Dietrich-Bohnhoeffer-Haus in Meckesheim nutzte
die Leiterin Ursula Zimmermann, um sich bei allen Helfern und
Spendern zu bedanken.
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NeEUES KONzEPT!

‘o.o Durch unsere Gruppe Auszeit mochten wir pflegenden
® Angehdrigen Entlastung im Alltag ermdglichen. Einmal im
Quartal laden wir Sie deshalb zu einem offenen
Gesprachskreis ohne Vorgabe eines Themas ein. Viele
pflegende Angehdrige erfahren im Austausch mit anderen
Betroffenen "Ich bin nicht alleine" und kénnen sich ihre Sorgen und Note von der
Seele reden. Erganzend dazu erhalten die Teilnehmer professionelle Beratung zu
allen Themen der Pflege durch unsere stellvertretende Pflegedienstleitung und
Leiterin der Angehdrigengruppe Jutta Hirsch.
Das erste Treffen im Jahr 2016 findet am 28.01. von 19.30 bis 21.00 Uhr im
Gemeinschaftsraum der Sozialstation in der Prof.-Kehrer-Str. 14 in Meckesheim statt.
Weitere Termine sind fiir den 28.04., 21.07. und 27.10.2016
geplant.
Die Teilnahme ist fiir alle pflegende Angehérige kostenlos,
wir bitten um telefonische Anmeldung bis zum 27.01.2016
unter der Rufnummer der Sozialstation: 06226/2099

Ich freue mich auf Sie! '
Jutta Hirsch ! Yy .

WIR BERATEN SIE VOR ORT
Gerne beraten und schulen wir Sie in
lhrem eigenen Zuhause zu speziellen
Themen der Pflege. Wir zeigen lhnen
den Umgang mit Hilfsmitteln oder beraten
beim Einrichten eines Pflegezimmers. Wo
und wie sollte das Bett stehen, ware ein
Nachtstuhl sinnvoll oder kommt eine Anti-
Rutsch-Beschichtung fur das
Badezimmer in Frage? Fragen zu
Themen wie Nahrungsaufnahme oder
ausreichende Bewegung, um
Druckstellen zu vermeiden, beantworten
wir fachgerecht und beziehen den
Pflegebedurftigen mit ein. So konnen Sie
neue Informationen und Gelerntes sofort
umsetzen. Ubrigens: Die Kosten fiir
diese Schulungen iibernehmen die
Krankenkassen! Termine vereinbaren
Sie bitte telefonisch unter 06226-2099.






